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 JARDIN

UN JARDIN SANS ARROSAGE,  
C’EST POSSIBLE ? 

SAMEDI 23 MARS 2024

RDV : 10h - DURÉE : 2h30
Quelles sont les solutions pour limiter l’arrosage dans 
votre jardin ? Cet atelier vous aidera à repenser votre 
jardin pour concilier esthétique et économie d’eau. 
Marie vous conseillera sur le choix des végétaux et 
vous donnera des méthodes astucieuses pour vous 
aider à préserver les ressources naturelles.
intervenant  Marie Carpentier.

 CHAUFFAGE 

LE POÊLE DE MASSE, POUR AVOIR DE 
LA CHALEUR PENDANT DES HEURES

SAMEDI 17 FÉVRIER 2024

RDV : 9h30 - DURÉE : 3h
Chauffage écologique et performant, le poêle de 
masse offre un réel confort thermique si tant est qu’il 
soit adapté au logement et au mode de vie. Venez dé-
couvrir ses multiples facettes : régulation de la tem-
pérature, modes d’utilisation (réseaux de chaleur,four, 
chauffe-plat)...
intervenant Association Approche Eco-Habitat, Christophe 
Labastire, maçon et poêlier à Lennon.

 RÉNOVATION

RÉNOVER SANS SE TROMPER : PAR OÙ COMMENCER 
QUELLES SOLUTIONS 
PERFORMANTES ET ÉCOLOGIQUES ?

SAMEDI 20 JANVIER 2024

RDV : 10h - DURÉE : 2h30 
Gagner en confort, diminuer sa facture énergétique et 
son empreinte sur l’environnement, valoriser son lo-
gement : le conseiller vous présentera les principales 
étapes d’une rénovation réussie et les solutions tech-
niques pour y parvenir.
intervenant Conseiller France Rénov’ de Réseau TYNEO.

 MATÉRIAU BIOSOURCÉ 

TERRE CRUE ATELIER DE MANIPULA-
TION ET DE CRÉATION D’ESTAMPES

SAMEDI 13 AVRIL 2024

RDV : 10h - DURÉE : 2h30

Dans le cadre de l’Exposition « Matière, Ma Terre », ve-
nez tester les possibilités de la terre crue dans un ate-
lier d’estampage. Découvrez ce matériau original pour 
décorer vos enduits, créer des refuges de la biodiver-
sité ou simplement laisser cours à votre expressivité !
intervenant Association Accroterre avec le plasticien 
Aymeric Georget.

 ASSAINISSEMENT  

LA PHYTOÉPURATION : 
L’ASSAINISSEMENT PAR LES PLANTES 

SAMEDI 25 MAI 2024

RDV : 10h - DURÉE : 2h30

L’assainissement naturel par les plantes, ou phytoé-
puration, est la solution écologique pour valoriser les 
eaux usées et le paysage. Venez échanger avec un 
professionnel sur les solutions techniques et les pos-
sibilités d’auto-construction.
intervenant Association Approche Eco-Habitat avec Olivier 
Cloarec, Aquatiris.

 ÉCO-CONSTRUCTION  

LA TECHNIQUE DU SARKING : L’ISO-
LATION THERMIQUE PAR LE TOIT

SAMEDI 15 JUIN 2024

RDV : 10h - DURÉE : 2h30

Idéale pour les toitures traditionnelles inclinées, la 
technique du sarking (Isolation thermique extérieure 
par le toit) implique une réflexion globale sur l’enve-
loppe de votre maison : contraintes techniques, quali-
té architecturale, confort thermique en été… 
intervenant Association Approche EcoHabitat, avec Téo 
Duval, couvreur-charpentier chez Toit&bois et Tankred 
Schöll, Architecte.

L’ÉCOPÔLE : LE LIEU DÉDIÉ À L'ÉCO-HABITAT
L'Écopôle est ouvert du mercredi au samedi de 9h à 13h.

Inscriptions obligatoires sur : mesdemarches.cca.bzh  /  02 98 66 32 40  /  ecopole@cca.bzh


